LA
SEIMIAIINIE
BLEUE

des séniors

Ateliers animés par les équipes des
4 EHPAD publics de la Ville de Lyon
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+ Mettez-vous rapidement dans la peau
d'un senior et simulez de maniere réaliste
les effets du vielllissement sur les capacités
physiques, psychiques et sensorielles.

DEGUSTATION A L'AVEUGLE

+ Goutez et devinez les différents aliments.

AU BON ACCUEIL
VISITE DE L'ACCUEIL DE JOUR

L'ARBRE A MOTS

+ Atelier autour de la représentation du
vieillissement. Habillez I'arbre de vos petits
mMots.

TU FAIS QUOI DANS LA VIE ?

+ Découvrez les différentes professions des
personnels des EHPAD

EHPAD Marius Bertrand
14, rue Hermann Sabran - 69004 Lyon
Tél.: 04 78 30 38 10
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ﬂVILLE DE ‘ Centre Communal
>

LYON d'Action Sociale

A LA RENCONTRE

DE L'EHPAD
Lundi 3 octobre, de 14h a 18h

L'EHPAD Marius Bertrand
VOUS ouvre ses portes

+ Présentation des casques de réalité
virtuelle sociale & thérapeutique de Lumeen :
quel bénéfice pour nos ainés ?
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JOUONS ENSEMBLE !

+ Présentation de la table Tovertafel qui
propose des jeux ludiques destinés aux
{ personnes présentant des troubles cognitifs

A L'EXPLORATION DES SENS

+ Présentation de I'approche et du matériel
Snoezelen : salles de stimulation sensorielle
dans lesquelles on favorise la stimulation

des 5 sens.

EXPO PHOTOS
« MOMENTS DE VIE »

+ Revivez les moments conviviaux des
résidents : défilé Unicités, portraits en noir

et blanc Unicités, clowns, animations des 4
EHPAD ...




