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Attribution d’une subvention de 10 000 euros à l’Association Ligue d'Athlétisme Rhône-Alpes 
pour la 1ère édition de « la Semaine de la Forme », du 3 au 8 octobre 2016 dans le 7e 
arrondissement. 

Direction des Evènements et Animation 

Rapporteur : M. CUCHERAT Yann 
 

SEANCE DU 4 JUILLET 2016 

COMPTE RENDU AFFICHE LE : 7 JUILLET 2016 

DATE DE CONVOCATION DU CONSEIL MUNICIPAL : 27 JUIN 2016 

NOMBRE DE CONSEILLERS MUNICIPAUX EN EXERCICE AU JOUR DE LA 
SEANCE : 73 

RECU AU CONTRÔLE DE LEGALITE LE : 7 JUILLET 2016 
DELIBERATION AFFICHEE LE : 13 JUILLET 2016 

 
 

PRESIDENT : M. COLLOMB Gérard 

SECRETAIRE ELU : Mme HAJRI Mina 

PRESENTS : M. COLLOMB, M. KEPENEKIAN, Mme BRUGNERA, M. SECHERESSE, Mme AIT MATEN, 
M. BRUMM, Mme GAY, M. CORAZZOL, Mme BOUZERDA, M. GIORDANO, Mme CONDEMINE, M. 
CLAISSE, Mme DOGNIN-SAUZE, M. DURAND, Mme REYNAUD, M. LE FAOU, Mme RIVOIRE, Mme 
RABATEL, M. CUCHERAT, Mme BESSON, M. GRABER, Mme FRIH, M. DAVID, Mme NACHURY, Mme 
LEVY, M. BLACHE, Mme BALAS, M. LAFOND, Mme ROUX de BEZIEUX, Mme SERVIEN, Mme BLEY, 
M. PHILIP, Mme CHEVALLIER, Mme ROLLAND-VANNINI, M. MALESKI, M. KISMOUNE, Mme PICOT, 
Mme BERRA, M. BERAT, M. TOURAINE, M. COULON, Mme FONDEUR, Mme BURILLON, M. PELAEZ, 
M. LEVY, Mme HOBERT, Mme FAURIE-GAUTHIER, M. RUDIGOZ, M. JULIEN-LAFERRIERE, Mme 
HAJRI, Mme SANGOUARD, M. TETE, M. KIMELFELD, Mme PALOMINO, M. GEOURJON, Mme 
TAZDAIT, M. GUILLAND, M. BROLIQUIER, Mme BAUGUIL, M. HAMELIN, Mme PERRIN-GILBERT, 
Mme GRANJON, M. REMY, M. BERNARD, M. BOUDOT, Mme MADELEINE, Mme BAUME 

ABSENTS EXCUSES ET DEPÔTS DE POUVOIRS : M. FENECH (pouvoir à Mme ROUX de BEZIEUX), 
M. BRAILLARD, Mme MANOUKIAN (pouvoir à Mme RABATEL), M. HAVARD (pouvoir à Mme BERRA), 
Mme de LAVERNEE (pouvoir à Mme SANGOUARD), M. ROYER 

ABSENTS NON EXCUSES :  
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2016/2207 - ATTRIBUTION D’UNE SUBVENTION DE 10 000 EUROS A 
L’ASSOCIATION LIGUE D'ATHLETISME RHONE-ALPES 
POUR LA 1ERE EDITION DE « LA SEMAINE DE LA 
FORME », DU 3 AU 8 OCTOBRE 2016 DANS LE 7E 
ARRONDISSEMENT. (DIRECTION DES EVÈNEMENTS ET 
ANIMATION) 

Le Conseil Municipal, 

Vu le rapport en date du 8 juin 2016 par lequel M. le Maire expose ce 
qui suit : 

 
L’Association Ligue d’Athlétisme Rhône-Alpes organise la 

1ère édition de « la Semaine de la  Forme », du 3 au 8 octobre 2016, dans le 
quartier de Gerland dans le 7e arrondissement de Lyon. Les lieux sont encore à 
l’étude : Palais des Sports, Plaine des Jeux et Stade de Gerland. 

 
L’Association Ligue d’Athlétisme Rhône-Alpes a pour vocation de 

développer et de contrôler sur son territoire la pratique de l’Athlétisme sous toutes 
ses formes, dans le cadre de la délégation accordée par le Ministère chargé des 
Sports à la FFA et dans celui du développement durable, de défendre les intérêts 
moraux et matériels de l’athlétisme sur le plan régional. 

 
La Ligue Rhône-Alpes d'Athlétisme est engagée depuis 10 ans, avec 

ses partenaires (IRFO / AG2R La Mondiale / CARSAT Rhône-Alpes) sur une 
politique de prévention santé par l'activité physique et ce, auprès d'un public 
multiple. Au fil des années, deux publics prioritaires ont été définis : les dirigeants 
d'entreprises et les séniors. 

 
Ces deux dernières années, « Les Rencontres de la Forme » se sont 

déroulées sur une seule journée et ont mobilisé plusieurs milliers de personnes 
autour d’un l'objectif : celui de sensibiliser les populations sur l'importance de 
préserver son capital physique tout au long de sa vie. Organisées sous forme de 
village interactif de la forme et du bien-être, chacun pouvait y trouver toutes les 
réponses aux questions posées pour débuter ou reprendre une activité physique. 
Ces deux éditions ont permis de valider l’intérêt des personnes pour cette 
thématique. « Les Rencontres de la Forme » marqueront cette année l’un des 
temps fort de cette première édition de « la Semaine de la Forme ». 

 
« La Semaine de la Forme » est une opération grand public dont le but 

est d’encourager la pratique d’une activité physique et sportive. L’événement se 
déroule, comme son nom l’indique, toute la semaine. Son but est la promotion de 
l’activité physique et elle s’adresse au plus large public possible. Elle proposera 
des activités sur plusieurs sites et des publics différents seront invités à devenir 
acteur de leur propre forme. 

 
Dans le cadre de sa stratégie orientée vers le bien vieillir, la LARA 

déploie de nombreuses actions auprès des séniors par des opérations pérennes tout 
au long de l’année comme les « Lundis de la Forme ». Ces activités permettent à 
des séniors lyonnais de se rencontrer autour d’un petit déjeuner de la forme, d’une 
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thématique dédiée et d’une séance d’activité physique. Ces opérations régulières 
visent à toucher et sensibiliser un large public.  

 
Les objectifs de l’association pour cette édition sont : 
 
- d’organiser une manifestation conviviale orientée sur la prise de 

conscience du bien-être par le sport ; 
- de sensibiliser au plaisir et à l’intérêt de la pratique sportive ; 
- de rassembler le public sénior autour d’activités multiples et 

variées. 
 
L’organisation de cette manifestation permet ainsi de positionner la 

Ville de Lyon comme un territoire fort et novateur en matière de forme et de bien-
être de la population et d’assurer la promotion de l’activité sportive. 

 
Pour l’organisation de cet événement, l’Association sollicite une aide 

financière de la Ville de Lyon à hauteur de 10 000 euros. Le budget prévisionnel 
de cette manifestation s’élève à 85 000 euros. 

 
En 2015, l’Association Ligue d’Athlétisme Rhône-Alpes a perçu une 

subvention de 8 000 euros pour l’organisation de cet événement par la délégation 
Liens intergénérationnels et Personnes âgées, par la délibération n° 2015/1451 du 
28 septembre 2015. 

 
En raison de l’intérêt que présente la manifestation au plan sportif, je 

propose d’allouer une subvention de 5 000 euros à l’Association Ligue 
d’Athlétisme Rhône-Alpes. 

 
La délégation Liens intergénérationnels et Personnes âgées souhaite 

également allouer une subvention de 5 000 euros à l’Association Ligue 
d’Athlétisme Rhône-Alpes. 

 
Vu l'avis du Conseil du 7e arrondissement ; 
 
Ouï l'avis de la commission Sports, Jeunesse, Vie associative ; 
 

DELIBERE 

 
1. Une subvention de 10 000 euros est allouée à l’Association Ligue 

d’Athlétisme Rhône-Alpes pour « la Semaine de la Forme », du 3 au 8 octobre 
2016. 

 
2. La dépense en résultant sera prélevée comme suit : 
 
- 5 000 euros sur les crédits inscrits au budget 2016, programme 

EVENSPORT, opération EVENSPOR, ligne de crédit n° 44 036, imputation    
415-6574 ; 
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- 5 000 euros sur les crédits inscrits au budget 2016, 
programme VIESENIORS, opération LIENSOC, opération nature ON2, LC 
41295.  

 

(Et ont signé les membres présents) 
Pour extrait conforme, 
Pour le Maire, l’Adjoint délégué, 

Y. CUCHERAT 


